Wachplan SY NYALA

Torn / Etappe: Gran Canaria - Mindelho - Grenada

Tagl,3,5,7 Tagl,2,4,6
Name 00-04 | 04-08 | 08-14 00-04 | 04-08 | 08-14
Kiki + Sven

Uwe und Jens

Mahlzeiten (waufziehende Wache und alte Standby-Wache isst zuerst)

Friihstlck 08:00 Uhr
Mittagessen 14:00 Uhr
Abendessen 20:00 Uhr
Mittelwachter 00:00 Uhr

Waihrend der Wachen zu erledigende Arbeiten:

Zeit Beschreibung Verantwortlich:
Stiindlich Logbuchzeile schreiben (in Excel-Datei) Wachfihrer
15min vor W.-Wechsel |neue Wache wecken, Tee und Kaffee kochen Wache

00:00 Logbuchseite schlieBen, neue anlegen, Triplog 0 Wachfihrer
00:00 Bilge lenzen, wenn erforderlich Wachfihrer
07:30 Friihstlick vorbereiten Nici

08:00 Bilge lenzen alte Wache
08:30 Friihstiick abbacken Nici

13:15 Mittagessen vorbereiten Nici

14:15 Mittagessen abbacken, Staubsaugen, Watermaker an, Bilge lenzen Nici

15:00 W(C+Dusche reinigen Wache

18:00 Bilge lenzen, wenn erforderlich Wachflhrer
19:30 Abendessen vorbereiten Standby Wache
20:30 Abendessen abbacken Standby Wache
23:30 Mittelwachter vorbereiten Standby Wache




